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Nederlands team
wint Fjallraven Polar 1999!

Outdoor Magazine-medewerkster Linda van Wijk sterk in hondenslederace

Outdoor-medewerksier Linda van Wijk vormde samen met Ron van de Weerd hel Nederlandse team lij-
dens de Fjdllrdven Polar 1999, een hondenslederace voor leken gesponsord door hel Zweedse builen-
sportmerk. Zij hadden zich via hei internel voor hel evenemenl ingeschreven, nel als zeven andere kop-
pels uit evenzoveel landen. Hei klikie goed iussen de (wee en dai (everde ultlmdlllik in Zweeds

Lapland de overwinning op. |, R
voorzichtlg hadden ze "m lecteord ult de 10,000
tijdens hun eerste ont= annmeldingen, Samen
moeting in Amsterdam A V E N el de hen loegeweien
aan elkaar gevraagd hoe Lweedse gids 2ouden ze
de vlag erbij stond. et Hederlandse team
Cingen ze voor de lal yarmen.
naar de Fjillriven Polar
1999 of gingen e voor
de overwinning en de .
lol? Snel waren Linda en
Ron het eens. We gaan
voor de winst! Maar dat
ze aan het eind van het

Acht teams ontmoetien
elkaar In een hotel in het
Moorse Tromsa, in de
Buist van die start van da
weddliljd, Some sagan de
dealnemers voor hel eargi
de personen met wie 2o in
een tent de poolnacht
zouden doorbrengen. In
het hotel werd het mates
riaal verdeeld en door de

evenement ook met de
champagnefles en de
bekar in de handen fou-
den staan, hadden ze
aiganizalle |ij(i|::~|;||51 Wil
de ambities van de teams
waren. Linda: "Toen [k
mijn lotokoffer in de sles
wilde inpakken, werd mij
gekscherend gevraagd of
ik fota’s wilde maken of
wilde winnen, 1k koos
voor het laataie en lever-
da mijn fototad in,

Dé eerate elappes van de
race gingen niet van een
leien dakje. De zwaarste
sneeuwstorm In vijftig
jaar teistevde de heuvel-
rone lussen Noorwegen
en fwaden, Somi konden
de deelnemers termauwer-
nood hun voorganger nag
waarnemen, De Belgén
raakten ver achterap. "k
‘ben echt bang geweest
dat |k noalt mesr terug
bij e anders teams goi
komen. Miets kenden we
zien door de dnesuw:
storm.” Ulteindelijk
berelkien Wim acobs en
Diane Croes pas om elf
uur de finish van de eer-

niet verwacht,

De Fjallriven Palar is een
hondensledewedstrijd
voor landenteams van
twid persanen, man en
viguw, die allebhel van
honden geen kaas heb-
ben gegeten. Leken dus,
die zich via internet vaor
het evenement hebben
aangemeld. Vier dagen
trakken 3¢ door de heu-
vols van Lapland, op de
qiEfe van Lweden en
Noorwegen en ver bovan
de paoleirkel. Gnder
begelelding van een
gids leren ze de omstan-
digheden en de honden
te beheersen, De
Twaadin fabrikant van
bBultensporispullen
Fjllriven spongort hat
evenement an dleeki de
deelnemers in de expe-
ditiekleding.

Outdoor Magazine-
medewsrkster Linda van
Wik had gich in decem-
b Iﬂq!.'af.‘l\rl"ﬂ"n @ e
vitllig werd 2e net als
Ron van de Weerd gese-

atg etappe, Daar moesten

DF Rliisieke poie v WinnEAr, mEl PeREr #n ze de hendan an sichzell
chiampagne. Foor dr forde orde; Linda 2t Boven
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Fota's: Lars Thulin en
Rodrick de Munnik

neg versargen, Winnaar van do atap-
pe werd in eerdte indlantie
Hederland, maar na jury-overleg
werd Dultsland alsnog tot winnaar
ultgeroepen.

De condities bij de start van de twee=
de etappe waren zo mogelijk nog
baronrder, Er werd wel gestart, maar
al gnel werd duidelijk dat het 2icht zo
tlecht was dat deergaan met de race
eigenlijk onverantwoard was.
Ceneutraliseerd en in colonne werd
het kamp van nacht twee opgezocht
De derde dag scheen het zonnetje, Het
heuvielland liet de Palar achter zich
om de bossen van de jalla op te zoe-
ken. Het parcours werd technischer an
dat wat in hat voordeal van de
Hederlanders. i) trokken deze etappe
naar Vekkarejdrvi naar zich toe.

De laatste etappe begon met een Le
Mans-start: nadat het startschot
kKlank mechton de deslnemers alles
inpakken an wagwelen. H1\|'II'GFWFEM
tou het hele veld worden gestopt en
de verschillen worden doorbarekend,
dit om te zorgen dat het team dat als
eerate de finish bereikte ook de Polar
1999 op &ijn naam schreef.

Tat ap het laatste moment was het
Hederlandta team in een Tware strijd
verwikkeld met de alvaardiging ult
buitsland. Doorslaggevend was de
start van de allerlaatste stappe, Ron
en Linda hadden hun spullen als eer=
ste gepakt on waren het snelst weg.
Daar slosgen ze de definitieve bres
met de Duitsen

Bij de hersiart bleek dat Hederland on
Diitzland ongeveer gelijk slonden,
MWederland mocht ale eerate vertrek-
ken, met de Dulisers op de hielen.
Omdat inhalen buiten het spoor
extroem lastig Is, kon Linda en Ron de
overwinning bijna nlet meer onlgaan,
Als serate bereikion zij de finish in
Jukkagjarvl, waar champagne op hen
wond 1e waehien,

=Rodrick de Munnik

Fjallraven Polar 1999,
The inside story

Tekst: Linda van Willk én
Ron van de Weerd

“Nederland wint de Flallraven Folar
1ga9." Elinkt goed, of niet soms? Ron
on ik zijn in vler dagen met slede-
honden door de snesuwvalden en
toendra’s van Lapland geraced, Hiey
ans verslag:

15 april 1888

Op een witte vlakte staan honderdwvijf-
tig honeen te blaffen, Ron wordt hele-
maal gek van het gejank en de penetr-
ante geur, Hij heelt elgenlijk een ver-
schrikkelijke hekel san hondenpoep en
-ples. 1k abserveer di gldsen, Wil k-
gen een beer van een vent toegewezan,
met vriendelijke blauwe ogen. Hij heet
Hans onl |5 860 man van weinlg woors
den. Hij i3 het er nist mee cens dat de
wirdatrljd vandaag van start gaat
omdat er een tware storm (5 voorspeld,

"Bereld je erop voor daf hei koud
wordt"”, zegt hi| kortal. Hans legt uit
hoe we de slees moeten inpakken en
laat zien hoe je de honden een harnas
moet aantrekken, Een landenteam
bastaat uit drie slees. Hans zal voarop
gaan om hel lempo aan te geven. Ik
zal hem volgen, Ron sluit de rif. Hij
wijst onze honden aan. Ze 2ijn vairige-
klikt aan een ijzeren kabel, 1k veaag me
af of ik met deze schrielkippen da
finish wel zal halen.

O finith van de
ap ddiy e faatiie
Flapie Wi -
neni, in ae eimd
iprini frokien
Lindd #n Ron dé
operwinning naar
Ehchi b,
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Rendieren

Tijdens het tlecin kopieer ik alle bewe-
gingen van Hans. Na een uur volkomen
verkrampl op de slee staan bereiken
we de hoogvlakte en krijg |k het sturen
en remmen langzaam in de vingers, 1k
merk dat ik beat op #én legger kan
staan #n mel mijn andere voel kan
remman. Ik mark evensend dat de alee
soepel (8 an dat ik deor mijn gewichi
naar rechis of links te verplaatsen de
slee kan sturen. lets te eten of te drin-
ken pakken ult de tas die voor me
hangt, zoals |k Hans zle doen, lukt me
echier nog niet, Langzaam ontapan |k
een bentje, Dok Ron gebrulkt het eerite
stk om fe vallen, vast e houden en
achter de glee asn te rénnen.

Ma de eerste vijfentwintlg kilometer
krijgen we het eerste en enige rustpunt
van de dag. We geven de honden
bevraren hamburgers en overladen ze
met complimenten en knuifels, Er komt
#in sneeuwscooter lq.'ll'llﬂ'i met zalmicep
en warmeé limonade. [k doe mijn dong-
jack als extra laag aan, zet mijn bivak-
muts, pet en skibril op en de capuchon
van de gore-tex jas daar overheen,

Pas om negen uur ‘s avonds naderen
wit de finish, Alleen de Naren zijn voor
and binnengekomen, Later blijkt dat zi}
verkeerd zijn geslead: ze hebben sen
stuk afgesneden. Ferste prioriteit (s de
verzorging van de honden, Hans ralt
een lange ljzeren ketting uit. We doen
de tulgjes van de honden af en klikken
2 aan de ketting. De honden zijn moe
en gaan direct in de sneeuw in de foe-
tuthouding liggen, Ze kiijgen sen stuk

1t T A e
bergle ap df
grene tupren

Nodrigegdin #ii

Lweden weedile
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bevroren viees #n sen bak met warm
water terwil wij sneeuw smalien in een
olievat, Dat hate water roeren we mel
een schep door twee koelboxen mel
hondenbrokken. Dan snijden we twin-
tig bevroren blosdwarsten in stukken
en roeren die er ook nog eens door-
heen. We gaan alle honden langs om
10 een bak met anderhalve kilo warm
voer te geven, Daarna zeiien Ron en |k
de tent op. Het begint harder te waaien
en te sneeuwen, 1k kijk naar mijn
magere hondjes. Claire set niet. [k ben
bang dat ze morgen allemaal deodge-
vraren zijn, Zodra lk mijn slaapzak
voel, val 1k als son blok In slaap. We
2ijn 1e mee om te beselfen dat wij of
Duitsland het klassement leiden

16 april 1999

Als we de tent openritsen blijkt dat er
#en halve meter snecuw is gevallen, Er
ligt een dikke laag op de tent. Ook de
honden zijn bedolven onder sneeuw en
ljn. Het i3 grijs, de wind giert op volle
snelheid ever de teendra en het
inesuwt! nog steeds. We hebben over-
nacht op oo meter hoogle, Door de
storm snecuwt het horizontaal. Ron en
ik beginnen met het klaarmaken van
het eten voor de honden. In deze barre
weargomatandigheden besluit de orga-
nisatie om de competitie vandaag af te
blazen, Yoor de veiligheid moaten we
In kenvool naar het volgende kamp rij-
den. Later horen we dat een groep
Zweden, die zich vandaag ook In dit
gebled bevanden, zich heeft ingegra-
ven an het alavmnummer heeft gebeld,

et nog veertig kilometer voor de

boeg houdt de Italiaan Masaime hi

vaot gegien, Hij trapt 2(jn anker in de

sneeuw en stapt al "Where's my
shower? And where's my toilet? This is
the twenty first century!” roept hij met
sen zwaar Itallaans accent en allarlel
armbewegingen, De begeleldende
doktar kamt op zijn snesuwscootor
naast hem rijden en praat hem naar de
finish, “Het is nog maar vijihonederd
meter,” zegl de dokier honderden
keren tegen Massimo.

Kamperen op aan bevroren maar
Aan het einde van de dag breekt de
lueht open en zlen we voor ons een
dal lggen, met sen echte horlzon an
aen waterige lichtblauwe lucht erbo-
ven. Ron en ik joelen an gillen, Wow,
wat een mool moment. We komen ull
op een windstille plek achter een heu-
vel, Hier zullen we ons kamp opslaan.
Hans wijst ons waar we de slees moe-
ten nesrzetten, We maken samen met
Hang het eten voor de honden klaar
Mel dnesuwichommen trappen we sen
#tuk sneeuw plat om het lentje er neer
te zetten. Dan zie ik pas dat we kam-
peren op een bevroren meer. Ron gaal
een stukje mee achterop de snesuw=
scooter met de dokter, maar komt lijk=
blenk terug. “Die vent Is gek,” zegt
hij. Het |2 een heerlijke windstille
avond. We zijn te moe om naar hot
kampvuur te gaan. ‘We hebben van-
daag dik tien uur gesleed in hele
barre omstandigheden. Na het
avondeten kruipen we onze gan-

rendonzen slaapzakken in en zijn
binnen sen minuut in dromenland,

17 april 1988

We zijn de gewoonlijke anderhall uur
kwijt met het voeren van de honden.
Ron haalt water bij het wak. Hans
vertelt dat er vandaag met een 'Le
mang’ start wordt begonnen. als het
tekon wordt gegeven moeten we in
anze slaapzakken liggen, de tent
inpakken en de honden voor de slees
spannen, Wie hel eersie weg I3, ligt
vaorop. We zetten de slees in de |uls-
te positie en berelden ons 2o goed
magelijk voor, Op het teken pakken
we In. We zijn als derde team weg.
met het Tweedse team pal achter ons,
Al snel halen we de Noren In, waarna
alleen Duitsland nog veor eng i, Wa
tlen hen wel, maar ze &l|n een flink
stuk van ons verwijderd. Het is een
stralend blauwe dag en een feestje
om te sleedn. Lange stukken dwars
over glgantische bevroren meren
worden afgewisseld door technisch
maailijke stukken door het bos, Hat
pad heelt veel haarspeldbochten en
ik kam erachier dat ik kan slippen
met m'n slee. Heuvel op ren ik mee en
als we naar beneden gaan rem Ik val-
uit. 5oms dreig ik tegen een boom te
botsen, maar dan spring ik van m'n
slow on corrigeerde slee met vl
krachi, Ik heb geen {lauw idee hoo
Ron het doet, Hi| kan precies tien




welke fouten |k maak, maar [k kan
niet constant achterom kijken.

Omdat Rona alee steeds meer achier
blijft, pasten we een tactische truc toe,
tk wissel met hem van slee, zodat zijn
hendenspan opeens twintig kilo minder
heefl t& trekken en mijn honden voor
ten keer volult kunnen rennen, Na
ongeveer viji meren vinden we aanslui-
ting met de koplopers, Nu pas blijki
dat we op de technische slukken vesl
behendiger zijn dan het Duitse team.
Wo moeeten constant bijremmen omdat
wit ap de smalle bospaden niet kunnen
inhalen. We slesén een lang stuk pal
achter de Dultsers, Op de lange stukken
kan ik bijkomaen, 1k ben al zover dat ik
een kop warme limonade kan inschen-
ken en opdrinken terwi|l ik aan het
slesén dn aan het remmen ben

Feestjo

Als we Hans duldelijk maken dat hi
Cubaanse sigaren en sen fles rum
krijgt als we winnen, zet hij aan veor
een inhaalmanoevie, Op een breed
stuk vlak voor de finish halen we het
leidende Dulise feam eindelijk in,
Daniala baall. Als we als eerste de
finish overslestn, horen we gejuich, Da
Wederlandse pers is gearriveard, De
mensen van Flallraven Nederdand zijn
razend enthousiast, “He! is al een hele
il mat de Dulise collega’s want Wwij
tlaan op de eerste plaats,” roept de
directeur Mederland enthousiast.

Wat een kermis opeens. lk wil llever
samen met Hans de honden verzargen,
Even alleen zijn, We pakken de spullen
en installeren ons na het voeren bij het
kampvuur, Yoor het eersi na aankomst
zitten alle teams bij elkaar. We wisse=
len ervaringen uit en leren elkaar voor
het sarat wat beter kennen, Er |s sen
grate verscheldenheld aan berospan
onder de deelnemers. De één i3 tan-
darts, de ander gevechtaplleet, student
diergeneeskunde of werkzaam op een
reclamebureau, De Belgen werken bei-
den n de horeea. Ron is IT=er, 1k ben
journalist, Uiteraard ontbreken de
gigaren en de rum voor Hans niet. Het
wordt een gezellige avond. De dokter
heeft een thermoskan val chocolads-
melk met aen hole sterke Uk, Uit m'n
medicijnkist,” lachi hij. Ron merkt op
dat hi| de meeat corrrupte dokier is die
hij ooif is tegengekomen. " Aowww,
thank you. You're nat the first who
gays that,” zegt de dokter, Ron is door
het dalle heen. Hij heaft het govosl dat
we de race al hebben gewannen

18 april 1988

e laatsie dag slaan de zenuwen toe,
¥lak voor de start zijn we een hoes van
eef slaapzak kwljt. Ron en |k pakken
onze slees tot de bodem ult, maar kin-
nen het ding nergens meer vinden, We
begrijpen er niks van. Dan blijkt dat de
cameraman van TROS Dierenmanieren
het ulf de teni heeli gepakt om zijn

D amgeving wair de Fidlindien Polar
gich afipeelt is Zo'n bevtfe the Lo
Frontier van furopa, De matuiy, beboi-
b Aitaveds afgeuisieid met meren, 1 v
it e bidi; de meni £n giin henden-
wede igchins san pagiant.

camera i¢ beschermen tegen de natte
Eneeiw. Wal een sukkel,

Toch vertrekken we als eerste, Ha
twintlg kilometer slesdn, wordon wa
door de crganisatie stllgezei, De
spanning stijgt, Wij staan vooraan,
de Dultsere staan achier ons, De
boodschap die we van de organisatie
meekiljgen s "Het is nog vijftien
kilameter naar de finish. Vi|f kilome-
ter door het bas en dan tien kilomater
rechituit. Het team dat het esrat aver
de finish komt, heslt gewonnen!™ 1k
word zenuwachilg en ga naar Tom, de
gids die de eerste twee [jillriven
Palare heeft gewannen en vraag hem
hae je je honden harder laat rennen,
Hij wijdt mi] In in zijn diepste gehel-
men, die ik check met Hans en door-
brief aan Ron.

De adviezen werpen hun vruchien af,
Het Dultss team haall ons niet meer in,
Wi juichen, vallen elkaar in de armen
en worden van alle kanten gefelici-
teerd. Hang heeft het over zijn 'dream-
team’. We worden naar voren geroe-
pen en krijgen een bokar van (s,
gemaakt door een |jskunsienares, We
gleten er Ehﬂmp#ﬂﬂ? inen laten
elkaar uit di beker drinken. 1k kiljg
een seheut champagne aver mijn
gezichl, We bedanken Hans. Ik draag
de beker in gedachten op aan Dirk
Wiarda, een collega die vlak voor mifn
vertrek plotseling overleed en tijdens
de race werd bagraven,

Na de huldiging sleein we ultgelaten
naar de kennal waar we de honden
achiterlaten. [k had het niet van
mezelf gedacht maar [k krijg een brok
in m'n keel als ik voor het laatst de
trouwe enthouslasts baestjes vastklik

aan sen hondenhok met een vers
bedje stro. Ulteindelijk hebben zi|
anze slees 116 kilometer door Lapland
getrokken. Eén zieke hond en je kunt
de overwinning wel op |& buik schrlj-
von, Het enige dat wi| hebben kunnen
doen is ervoor zorgen dat wij (Ron en
ik) nigt de 2wakite schakel in het
geheel waren, Ron is ook helemaal
am, Hi| is in dege vier dagen aan zijn
honden gehacht geraakt en zegt Pike
met veel moeite gedag. Het avontuur
i& voorbi).

The day alier

We efen on feesten de hele nacht door.
Ron a0 ik krijgen alt winaars naast de
poolautlit die alle deelnemers mee
naar hiis mogen nemen nog een
gchitterende winterjas cadeau. De
week erop klopt het na door mijn ada-
ren, mijn lichaam en mijn geest. We
hebben gewennen! Thuls mis ik de
stilte van Lapland, de prachtige
natuur, de gezellighetd van al die
naticnalitelten maar vooral het gehull
van de honden. Ron: "Nooit gedacht
dat een race zo'n Impact kon hebben,
Normaal gesproken als |k op rels ga
heb ik ruim een week nodig om alle
stress kwi|t te raken en het vakantie-
gevoel op te kunnen pakken. Hu was
het andere. Binnen een dag had |k alle
sireds en zorgen achter me gelaten
maar nu, een week na de race, kan |k
nog steeds niet wennen thuls.” &

o D¢ derde etippe
brachi de hava-
vaan weer (n ade
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